
ЛОЛ «Солнечный» 2025 
 «Время Первых: СЛЕДУЙ ЗА МЕЧТОЙ!» 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ  
 

1-й день смены. 
«БЫТЬ С  

РОССИЕЙ»   
Торжественная 
линейка «Это 
моя Россия» 

 

2 июня 
 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
8.40.Регистрация детей, комплектование  отрядов. Сбор – инструктажи. 
Принятие правил поведения.  
9.00. Завтрак  
9.20. Открытие летнего лагеря. 
10.00. Мастер-классы, учебно-развивающие занятия.  
11.00. Тематический час песни «О главном» 
12.00. Игры на свежем воздухе (спорт-час) 
13.00. Обед 
13.30. «БЫТЬ С РОССИЕЙ» – торжественная линейка «Это моя Россия». 
 С приветственной речью начальника лагеря. 
– ярмарка «Многообразие в единстве». В рамках ярмарки отряды организу-
ют работу станций, раскрывающих колорит национальных культур России 
С приветственной речью начальника лагеря. 
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня. 

 
2-й день смены.  

УЧИСЬ И ПОЗНА-
ВАЙ! 

3 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка 
9.00. Завтрак 
9.30. Познавательный квест: Квест как форма работы предполагает непо-
следовательное перемещение отрядов по территории лагеря с целью поиска 
ответа на главный вопрос игры (в квесте может быть зашифрована фраза, 
спрятана важная информация, тайник с секретом и т.д.). Станции, 
между которыми происходит перемещение в квесте, как правило, 
составляются в форме загадок, ребусов, шифров, головоломок. Необходи-
мость их решения как раз и приводит участников к поиску 
нужной информации на территории лагеря, требует принятия совместных 
решений, выполнения общих действий. 
Данный квест направлен на развитие общей эрудиции и стимулирование 
познавательного интереса. 
Медосмотр «Мой рост, мой вес», минутка здоровья. 
11.00.  Дом досуга ________________________________,  
12.00. «Веселые старты» - Спортивная программа (в рамках внедрения 
ГТО) 
13.00. Обед  
13.30. УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ! 
– МК «Отрядная кухня», 
– презентация клубов, 
– познавательный квест, 
– интеллектуальная игра 
(совет дела №1) 
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня.  
 

 
3-й день смены.  

ДЕРЗАЙ И ОТКРЫ-
ВАЙ! 

 

4 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00. Завтрак. 
9.30.  Всероссийский проект «Волонтеры науки». Цель проекта – создание 
условий для развития исследовательских навыков обучающихся посред-
ством их вовлечения в научные исследования. 
Одна из возможностей участия в научных исследованиях ребят, 
не имеющих специальных научных знаний, – это сбор и анализ 



данных. 
11.00. Дом досуга ________________________________, 
12.00. Спортивный час.  
13.00. Обед  
13.30. ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ! 
– УРЗ «Азбука Первых», 
– классная встреча, 
–просмотр и обсуждение научно-популярного фильма, документальный 
фильм «Планета Земля. Увидимся завтра». 
– квиз. 
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня. 

 
4-й день смены.  

НАЙДИ ПРИЗВА-
НИЕ! 

5 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00. Завтрак. 
9.30. Квиз-игра «Научные бои»  
11.00.  Дом досуга ________________________________,  
12.00. Игры на свежем воздухе (спорт-час) 
13.00. Обед 
13.30. НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ! 
– УРЗ «Азбука Первых», 
– клубы, 
– вертушка «Атлас новых профессий» 
– деловая игра  
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня.  

 
5-й день смены.  
«СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!» 

6 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00. Завтрак. 
9.30. Ярмарка талантов«Арбат». Представляет собой открытое простран-
ство для индивидуального свободного перемещения между постоянно ра-
ботающими творческими станциями. Для организации работы станций 
следует привлекать самих ребят (2–3 человека от отряда на станцию). 
11.00.  Дом досуга ________________________________,  
12.00. Игры и эстафеты на свежем воздухе ( в рамках ГТО) 
13.00. Обед 
13.30. СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ! 
– УРЗ «Азбука Первых», 
– клубы, 
– праздник Песни и Танца  
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня  

 
6-й день смены.  
БЛАГО ТВОРИ! 

9 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00. Завтрак.  
9.30. Мастер-класс «Формы воспитательной работы» Этот мастер-класс не-
обходим для знакомства ребят с многообразием существующих форм вос-
питательной работы и теми формами, которые можно будет реализовать в 
качестве дела отряда 
11.00. Логиновская сельская библиотека ___________________________,  
12.00.Спортивные игры на свежем воздухе (в рамках проекта «Здоровье в 
движении»). 
13.00. Обед 
13.30. БЛАГО ТВОРИ! 
– аукцион дел отрядов, 
– марафон социальных акций: отрядам предоставляется ограниченный по 
времени период для реализации своих социальных акций. Задача отряда – 
придумать такую инициативу, которая могла бы быть не только 



малозатратна по ресурсам, но и успешно реализуема в короткий 
срок, а также приносила бы пользу . 
14.00.«Свечка» - Подведение итогов дня  

 
7-й день смены. 

СЛУЖИ ОТЕЧЕ-
СТВУ! 

 

10 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00. Завтрак 
9.30. Мастер-класс «Конструирование мероприятия».  
10.30. Флагманский проект «Хранители истории»  
– изучение истории памятного места и превращение её в интерактивные 
экскурсии и уроки; 
– проведение их для сверстников; 
11.00.Дом досуга ________________________________,  
12.00. «Снайпер» - спортивно-игровая программа. 
13.00. Обед 
13.30 СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ! 
– МК «Конструирование 
– мероприятия», 
– смотр строя и песни  
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня 
 

 
8-й день смены.  

ДОСТИГАЙ 
И ПОБЕЖДАЙ! 

 

11 июня 
8.30.  Встреча детей, зарядка. 
9.00.  Завтрак 
9.30. Флагманский проект Движения «Первая помощь» 
 Слоган проекта: Каждый Первый придет на помощь! 
11.00.Дом досуга ________________________________,  
 12.00. Игры на свежем воздухе (спорт-час) 
13.00. Обед 
13.30. ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ! 
Учебно-развивающее занятие «Азбука Первых». 
Тема: «Настроение и коллективные эмоции» 
14.00. «Свечка» на свежем воздухе – подведение итогов дня. 
 

 
9-й день смены.  
БУДЬ ЗДОРОВ! 

 

16 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00. Завтрак. 
9.30. Квест «Секреты здоровья»  
10.30. Конкурс агитбригад «Делай как я» Формат агитационной бригады 
предполагает творческое выступление отряда с призывами к какой-либо де-
ятельности. В данном случае – к здоровым привычкам и правилам здорово-
го поведения. 
11.00. Дом досуга ________________________________,  
12.00 Спортивные соревнования «Нормы ГТО - нормы жизни!».  
13.00. Обед  
13.30. БУДЬ ЗДОРОВ! Флагманский проект Движения «Вызов Первых». 
 14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня. «Рейтинг популярности». 
 

 
10-й день смены. 

РАССКАЖИ 
О ГЛАВНОМ! 

 

17 июня  
8.30.  Встреча детей, зарядка, линейка 
9.00.  Завтрак 
9.30. Минутка здоровья «Смех - великий лекарь!» 
10.00. Конкурсная программа «Пиши. Снимай. Публикуй» Реализуется че-
рез набор конкурсных испытаний творческого характера, связанных с дея-
тельностью СМИ 
11.00.  Дом досуга ________________________________,  



12.00.  Спортивный час __________________________________________ 
13.00. Обед  
13.30. РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ! 
Учебно-развивающее занятие «Азбука Первых».  
Тема: «Креативное мышление» 
14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня.  
  

 
11-й день смены. 

 БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ! 
 

18 июня 
8.30.  Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00  Завтрак 
9.30. Квест «Час Земли» Движение участников по станциям квеста может 
быть обеспечено поиском загадок, связанных с фактами Земли. 
11.00.  Дом досуга ________________________________,  
12.00. Спортивный час 
13.00. Обед 
13.30. БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ! Учебно-развивающее занятие «Азбука Пер-
вых». Тема: «Имидж и публичное выступление» 
 14.00. «Свечка» - Подведение итогов дня.  
 

 
12-й день смены. 

УМЕЙ ДРУЖИТЬ! 
 

19 июня 
8.30.  Встреча детей, зарядка. 
9.00.  Завтрак 
9.30.  Ток-шоу «Я и команда» Формат ток-шоу предполагает обсуждение 
участниками спорных вопросов, относительно которых не существует од-
нозначных мнений. Поэтому самая главная задача в подготовке ток-шоу – 
это грамотный подбор тем для обсуждения, которые могут вызвать столк-
новение мнений 
10.30. Товарищеские встречи по пионерболу.  
11.00. Дом досуга ________________________________,  
12.00. Спортивная программа «Космический футбол» в рамках проекта 
«ГТО». 
13.00. Обед 
13.30. УМЕЙ ДРУЖИТЬ! 
Учебно-развивающее занятие «Азбука Первых». Тема: «Самоорганизация и 
таймменеджмент» 
14.00. «Свечка» - подведение итогов дня. 
 

 
13-й день смены.  

ОТКРЫВАЙ СТРА-
НУ! 

 

20  июня 
8.30.  Встреча детей, зарядка, линейка. 
9.00.  Завтрак 
9.30. ОТКРЫВАЙ СТРАНУ! 
Учебно-развивающее занятие «Азбука Первых». Тема: «Лидерство 
и руководство» 
10.30. Конкурс отрядных уголков «Красота родного края» 
11.00.  Дом досуга ________________________________,  
12.00. Спортивный час 
13.00. Обед 
 
13.30 . Добровольческие  акции «У обелиска», «Сохраним память поколе-
ний». 
14.00.Свечка – «Самые приятные сюрпризы, которые я и для меня» - прове-
дение итогов дня.  
 



 
14-й день смены.  

«БЫТЬ В ДВИЖЕ-
НИИ!» 

 

23 июня 
8.30. Встреча детей, зарядка, линейка 
9.00. Завтрак 
9.30. Проектная сессия «Открывая горизонты»  
Несмотря на разнообразие и масштаб всероссийских проектов и форумов, 
одной из важнейших единиц в структуре Движения является первичное от-
деление. Именно оно задает темп и направление работы всего Движения. 
10.30. Подготовка к закрытию смены. 
11.00. Дом досуга ________________________________,  
12.00  Коллективно-творческое дело «Мы в Движении» Коллективно-
творческое дело построено на подготовке и последующей демонстрации 
визиток участников, в которых они представляют одно из направлений 
движения. Если отрядов меньше, чем количества направлений, некоторые 
из них можно объединить в одну визитку либо выбрать приоритетные 
для участников. 
13.00. Обед 
13.30. Посвящение в Первые  
Посвящение проходит в формате линейки с построением отрядов. Важно 
создать атмосферу торжественности и значимости события, исключая фор-
мальный подход. Этот момент должен остаться в памяти у всех участников 
смены как символический старт будущей интересной насыщенной деятель-
ности в Движении. 
14.00.Свечка – «Самые приятные сюрпризы, которые я и для меня» - прове-
дение итогов дня. Награждение активных участников смены заслуженными 
сокровищами. 
 

 

 
Всем спасибо за работу!!! 

Желаем интересных и весёлых каникул детям и 
разнообразного и увлекательного отпуска  всем работникам ЛОЛ «Солнечный»!!! 

 
 
 



 
 

 

  



 


